
 

  

 

 دانشکده 
تغذیه و علوم     بهداشت      توانبخشی     پیراپزشکی  رستاری  پ  داروسازی    دندانپزشکی     پزشکی 

 غذایی  

 داروسازی  گروه آموزشی  

 دکتری حرفه ای   رشته/گرایش 

  مقطع تحصیلی 

 فراگیران 

                                 کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته            پیوسته کارشناسی                          کاردانی 

 دکترای تخصصی               دکترای حرفه ای

 کمک های اولیه   عنوان واحد درسی 

         عملی و  نطری نوع واحد درسی 

 26:   ( ساعت زمان )                                 واحد عملی( 0/ 5واحد نظری و  0/ 5)   1تعداد واحد :      تعداد واحد/ ساعت 

 40 کد درس 

 ندارد  پیش نیاز/هم نیاز  

نام و نام خانوادگی  

 مدرس / مدرسین  
 حسین کربلایی میرزاحسینی 

 فارماکوتراپی   مدرس   رشته تحصیلی

  مقطع تحصیلی 

 مدرس  
 پ یفلوش

 استادیار  رتبه علمی 

 karbalayihossein1363@gmail.com پست الکترونیک 

  شماره تماس آدرس / 

 آموزشی اهداف 

 

 کسب مهارت علمی و عملی دانشجو برای امداد رسانی  هدف کلی 

 شرح درس 

از بدتر   یریجلوگ ا ینجات جان مصدوم  یاست که برا   یو آن یفور یهامجموعه اقدامات و مراقبت  هیاول یهاکمک 

  دن یشخص مصدوم تا رس  یاورژانس بر رو دنیمصدوم که بلافاصله پس از وقوع حادثه و قبل از رس   تیشدن وضع

 . ردیگی صورت م دهیشخص آموزش د ک یتوسط  یو رساندن به مراکز درمان یامداد یروهای پزشک، ن

 اهداف اختصاصی 

 یادگیری به شرح ذیل مهارت به دست آورند: در پایان برنامه آموزشی انتظار می رود فراگیر)ان( در حیطه های  

 حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  حیطه شناختی

های    • راه  و  نحوه  زنده  با 

مصدو نگه جان    م داشتن 

 آشنا شوند. 

سوالات     نحی  در • به  آموزش 

برا شده  بهتر    میتفه  یطرح 

پاسخ   و  کرده  توجه  مطلب 

 بدهد. 

• CPR   را بتوانند اجرا

 کنند. 

 بنام خدا   

 (Course Plan) طرح دوره

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان 

 معاونت آموزشی دانشگاه 

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی 
 داروسازی  دانشکده  آموزش   توسعه ترفد



های   • و  روش  پیشگیری 

  و   جلوگیری از پیشرفت درد 

 را بشناسند. صدمات 

بکارگیری کمک های  ضرورت   •

را   ضروری  موارد  در    اولیه 

 مختلف  ذکر کنند. 

  هیاقدامات اولبتوانند  •

در مواجه با فرد  

 را انجام بدهند.   مسموم

 

 روش های تدریس 

        نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    تدریس توسط استادسخنرانی و 

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map  نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و  

سیاست های   

 مدیریتی کلاس 

 خلاق دانشجویی  ا           امتحانات          تکالیف کلاسی         حضور و غیاب  

 سایر:

 منابع اصلی درس :  

 ناشر هلال احمر -ی دریو غلامرضا پور ح انیوب یا  بایز -اءیو اح هیاول  یکتاب اصول کمک ها

 ایتانیسرخ بر بی اثر صل هیاول   یکمک ها  یکتاب راهنما

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره  

 جلسه 
 تاریخ ارائه  عناوین کلی درس در هر جلسه  

ساعت 

 ارائه
 مدرس 

مواد و وسایل  

 آموزشی  

روش  *

 ارزیابی  

 12-10 1403/ 8/ 6 اهمیت کمک های اولیه   1
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

 12-10 1403/ 8/ 15 انواع نارسایی قلبی تفسی  2
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

3 CPR 22 /8 /1403 10-12 
دکتر 

 کربلایی 
 مولاژ

1-3-5 

انجام 

CPR 

 12-10 1403/ 8/ 29 عوارض احیای قلبی تنفسی  4
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

5 
زخم ها ،خونریزی ها و آسیب  

 های مختلف در سوانح 
6 /9 /1403 10-12 

دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

6 
چگونگی بند آوردن انواع  

 خونریزی ها 
13 /9 /1403 10-12 

دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

 12-10 1403/ 9/ 20 روش های مختلف نجات مصدوم   7
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 



8 
اقدامات اولیه در مواجه با فرد 

 مسموم 
27 /9 /1403 10-12 

دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

 12-10 1403/ 10/ 2 انواع سوختگی  9
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

 12-10 ی جبران سرما زدگی و گرمازدگی  10
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

11 
 رفع اشکال 

 جبرانی  جبرانی 
دکتر 

 کربلایی 

  دئویو -وتر یکامپ

 پروژکتور 

1-3-5 

 1403/ 11/ 1 تاریخ امتحان پایان ترم: --- تاریخ امتحان میان ترم: 

 . جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس   ک  به تفکی (   ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 ( 20حتما بارم بندی نمرات برای هر روش ارزیابی انتخاب شده قید شود  ) نمره از    * توجه :

 روش  

 ارزیابی  

   

   آزمون کتبی :  -1

   کوتاه پاسخ   (      -2   گسترده پاسخ   - 1)     تشریحیالف : 

صحیح     -3    جورکردنی -2ی    چند گزینه ا  -1عینی )  ب :  

 * (  غلط/ 

 نمره  12

انجام تکالیف عملی    -3 مشاهده عملکرد )چک لیست(  -2

 * و پروژه 
 مصاحبه)شفاهی(  -4 نمره  4

مشارکت   -5

 *  کلاسی
 ) لطفا قید نمایید ( سایر  -  7 ( کوئیزآزمون ) -6 نمره  4

                                                             امضاء :                                                         1403/ 6/ 7تاریخ تکمیل فرم :           

 


